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CONVENIO: 821203/2015

ORGAO: 51000 - MINISTERIO DO ESPORTE

OBJETO DO CONVENIO: CONSTRUCAO DE GINASIO POLIESPORTIVO

LOCAL: TRAVESSA 7 SETEMBRO ESQUINA COM RODOVIA PA 124, BAIRRO
SUBESTACAO

1. CONSIDERACOES GERAIS

O Projeto consiste na constru¢cdo de GINASIO POLIESPORTIVO que visa
atender a demanda de espaco para praticas esportivas no municipio de Ourém - Para.
O referido projeto apresenta uma area total de 1.024,42 m? de cobertura, para
implantagdo utilizou-se de um terreno de 35,0m x 60,0 metros.

A técnica construtiva adotada é convencional, possibilitando a utilizacdo de
materiais facilmente encontrados no comércio e ndo necessitando de mao-de-obra
especializada.

As fundacbes serdo do tipo rasa com a utilizacdo de sapatas com dimensdes de
2,05x1,60m, 1,75x1,25m, 0,95x0,80m, 1,00x0,85m. Os arranques possuirao dimensdes
de 0,30x0,80m, 0,30x0,60m e 0,15x0,30m e as vigas de cintamento terdo dimensdes de
0,20x0,40m e 0,15x0,40m. Todos os elementos da fundacéo serdo em concreto armado
com a utilizacdo de concreto com fck minimo de 30 MPa e aco CA-50 e CA-60
conforme bitolas indicadas em projeto e planilha orcamentéaria. Todas

A superestrutura sera em concreto armado e estrutura metdlicas.

As lajes serdo do tipo pré-moldada para forro e serdo executadas sobre os
sanitarios/vestiarios e deposito. A estrutura da cobertura, sera com tesouras metalicas
gue serdo compostas da seguinte forma: banzos em perfil U, montantes e diagonais
compostos por duas cantoneiras. O telhamento sera com telhas de aco com espessura
de 0,5mm.

As arquibancadas e os bancos dos vestiarios serdo com fundagdes em concreto
ciclopico com fck minimo de 10 MPa e estrutura em concreto armado com concreto com
fck minimo de 15 MPa e armacéo com aco CA-50 na bitola de 6.3 mm e CA-60 na bitola
5.0mm.

Em toda a area do ginasio devera ser executado lastro de concreto com
espessura de 3cm e contrapiso com argamassa traco 1:4. As circulacdes areas
destinadas a PCR e a quadra sera com piso industrial de alta resisténcia. Os sanitarios
e 0 depodsito serd pavimentado com revestimento ceramico para piso com placas tipo
grés padréo popular de dimensdes 35x35 cm. As rampas e calgada ao redor da
edificacdo serdo executadas com piso de concreto moldado in loco ndo armado com
espessura de 7 cm.
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Os fechamentos serdo em alvenaria de blocos ceramicos, nas laterais e fachada
serdo utilizados cobogoés de concreto com aberturas tipo venezianas pintados.

As paredes internas dos sanitarios/vestiarios e os bancos serdo revestidos com
revestimento ceramico com placas tipo grés ou semi-grés padréo popular de dimensfes
20x20 cm em toda a altura da parede. As paredes externas destes ambientes serdo
revestidas com pastilhas de porcelana 5 x 5 cm (placas de 30 x 30 cm).

As lajes e as paredes do ginasio serdo revestidas com chapisco e massa Unica
para recebimento de pintura. A laje e as paredes serdo emassadas e pintadas com tinta
latex acrilica em duas demaos. Todo o alambrado recebera pintura com tinta esmalte e
a estrutura metalica da cobertura receberd pintura com zarcdo. A quadra e a
arquibancada receberdo pintura acrilica em piso cimentado, para a demarcagdo das
faixas de jogo serd utilizada tinta acrilica premium.

Os portdes de entrada do ginasio serdo em chapa de a¢o galvanizada plana 14
GSG com dimensfes de 2,35x3,00m. As portas de acesso aos vestiarios serdo de abrir
em madeira de dimensdo 0,90x2,10m com espessura de 3,5cm. As portas dos
sanitarios serdo do tipo de abrir em veneziana de aluminio nas dimensées 0,60x1,70m
e 0,90x1,70m. As aberturas para balancins receberdo fechamento em cobogds em
concreto pintados.

Para a drenagem das aguas pluviais serédo instalados tubos em PVC de descida
da cobertura pelas laterais até a canaleta em alvenaria de tijolos macicos com fundo de
seixo, executada nas laterais maiores da edificacdo, a mesma terd dimensdes internas
de 0,30x0,40m rebocada internamente e sera preenchida com seixo rolado.

Para as instalacdes hidraulicas serdo utilizados tubos e conexdes soldaveis em
PVC nas bitolas 20mm, 25mm, 32mm, 40mm e 50mm. O abastecimento da edificacéo,
sera instalada caixa d’agua de fibra de vidro com capacidade para 2000 litros.

As instalagcfes sanitarias serdo com tubos e conexdes série normal nas bitolas
de 40mm, 50mm e 100mm. Serdo executados tanque séptico circular em concreto pré-
moldado com volume atil de 10.009,8 L, filtro anaerdbio retangular com volume Uutil de
5.040 L e sumidouro retangular com area de infiltracdo de 25 m2.

Nos sanitérios/vestiarios serdo instalados vasos sanitarios sifonados
convencionais com louga branca, cubas de embutir oval em lougca branca 35x50cm,
lavatorios em louca branca suspenso 29,5 x 39cm, ducha metalica de parede,
articulavel, torneira cromada com bico para jardim/tanque 1/2 " ou 3/4 ", chuveiro
elétrico comum corpo plastico tipo ducha, papeleira de parede em metal cromado sem
tampa, porta toalha de papel — polipropileno, saboneteira de parede em metal cromado,
assento plastico, espelho cristal com espessura 4mm e barras de apoio nos sanitarios
PCD e nas portas de acesso aos vestiarios.
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As instalacbes elétricas serdo com eletrodutos flexiveis corrugados nos
diametros 25mm e 32mm, eletrodutos rigidos roscaveis com diametro de 40mm além
de eletrodutos de ago galvanizado com diametros de 25mm, 32mm e 40mm. Os cabos
a serem utilizados de cobre flexivel, isolado, anti-chama, 450/750V, com secdo de
2,5mm?, 4mm?, 16mm? e 35mm?2. Serdo instaladas ainda tomadas universais 2P+T
10A/250V e 2P+T 20A/250V, interruptores simples 1 tecla 10A/250V. Para a iluminacao
do vestiario seréo instaladas luminarias tipo calha, de sobrepor, com 1 l[ampada tubular
de 36 W e com 2 lampadas tubulares de 36 W e para a iluminacdo da quadra serdo
instalados refletores retangulares fechados com lampada vapor metalico 400W.

O sistema de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA) conta com 8
terminais aéreos em aco galvanizado, para-raios tipo Franklin, cordoalhas de cobre nu
com secdes de 35mm?2 e 50mm2, eletroduto rigido roscavel de PVC com 50 mm (1 1/2")
e caixas de passagem de 30x30x40cm.

O sistema de prevencdo e combate a incéndios contara com luminarias de
emergéncia 30 LED, placas e sinalizacdo em PVC fotoluminescente e extintores PQS
(ABC) 6 kg.

Serdo instalados o0s seguintes equipamentos esportivos: par de tabelas de
basquete em compensado naval de *1,80 x 1,20* m, com aro de metal e rede; conjunto
para futsal com traves oficiais de 3,00 x 2,00 m em tubo de aco galvanizado 3" com
requadro em tubo de 1", pintura em primer com tinta esmalte sintético e redes de
polietilieno fio 4 mm; conjunto para quadra de voblei com postes em tubo de aco
galvanizado 3", h =*255* cm, pintura em tinta esmalte sintético, rede de nylon com 2
mm, malha 10 x 10 cm e antenas oficiais em fibra de vidro.

Toda a quadra sera isolada com alambrado estruturado por tubos de aco
galvanizado, com costura, DIN 2440, diametro 2", com tela de arame galvanizado, fio
14 BWG e malha quadrada 5x5cm.

De forma a garantir a acessibilidade todas as rampas receberdo guarda-corpo
com corrimao em tubo de aco galvanizado 1 1/2".

Apoés a concluséo de todos os servicos devera ser feita a limpeza geral da obra e
devera ser marcada data para entrega da obra em que deverdo estar presentes o
responsével técnico pela execucéo e o responsavel pela fiscalizagao.

2. PARAMETROS DE IMPLANTACAO

Para definir a implantacdo do projeto no terreno a que se destina, foram
considerados alguns parametros indispensaveis ao adequado posicionamento que ira
privilegiar a edificacdo das melhores condicdes:
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« Caracteristicas do terreno: foram avaliadas as dimensdes, forma e topografia
do terreno, existéncia de vegetacdo, mananciais de 4gua e etc.

* Localizagédo do terreno: foi privilegiada localizacdo proxima a demanda
existente, com vias de acesso facil garantindo a relacdo harmoniosa da construcdo com
o0 entorno, visando o conforto ambiental dos seus usuarios;

» Adequacao da edificagcdo aos parametros ambientais: adequacao térmica, a
insolagao, permitindo ventilagao e iluminagdo natural adequadas nos ambientes;

» Adequacéao ao clima regional: foram consideradas as diversas caracteristicas
climaticas em funcdo da cobertura vegetal do terreno, das superficies de agua, dos
ventos, do sol e de varios outros elementos que compdem a paisagem, a fim de
antecipar futuros problemas relativos ao conforto dos usuérios;

» Caracteristicas do solo: o tipo de solo presente no terreno possibilitando
dimensionar corretamente as fundacdes para garantir seguranca e economia nha
construcdo do ginasio;

» Topografia: foi executado levantamento topografico do terreno observando
atentamente suas caracteristicas procurando identificar as provaveis influéncias do
relevo sobre a edificacdo, sobre aspectos de fundacdes e de escoamento das aguas
superficiais;

* Localizagao da Infraestrutura: foi avaliada a melhor localizacdo da quadra com
relacéo aos alimentadores das redes publicas de agua, energia elétrica e esgoto.

» Orientagdo da edificagdo: buscou-se a orientacdo Otima da edificacdo,
atendendo tanto aos requisitos de conforto ambiental e dindmica de utilizagdo do
ginasio quanto a minimizacdo da carga térmica e consequente reducdo do consumo de
energia elétrica. A correta orientacdo deve levar em conta o direcionamento dos ventos
favoraveis, considerando-se a temperatura média.

3. PARAMETROS FUNCIONAIS E ESTETICOS

Para a elaboracdo do projeto e definicho do partido arquitetbnico foram
condicionantes alguns parametros, a seguir relacionados:
* Programa arquitetdnico — elaborado com base no numero de usuéarios e nas
necessidades operacionais cotidianas basicas;
» Volumetria do bloco — partiu-se do dimensionamento dos ambientes e da tipologia de
coberturas adotada;
« Areas e proporgées dos ambientes internos — Os ambientes internos foram pensados
sob o ponto de vista do usuario;
* Layout — O dimensionamento dos ambientes internos foi realizado levando-se em
consideracdo 0s equipamentos e mobilidrio adequados ao bom funcionamento da
edificacao;
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* Tipologia das coberturas — foi adotada cobertura em estrutura metélica com trelicas
em perfis. Nos vestiarios serd utilizado uma laje de forro;

» Esquadrias — foram dimensionadas levando em consideracdo os requisitos minimos
de iluminacdo e ventilagdo natural. O posicionamento das venezianas industriais e
cobogls em concreto viabiliza uma ventilagdo cruzada na area do Ginasio.

* Funcionalidade dos materiais de acabamentos — 0s materiais foram especificados
levando em consideracdo 0S seus requisitos de uso e aplicacdo: intensidade e
caracteristica do uso, conforto antropodinamico, exposi¢ao a agentes e intempéries;

» Especificagdes das cores de acabamentos — foram adotadas cores com destaque
para da estrutura em azul, fechamentos em amarelo e volumes dos vestiarios em
revestimento branco;

» Especificagdes das lougcas e metais — para a especificacdo destes foi considerada a
tradicdo, a facilidade de instalacdo/uso e a existéncia dos mesmos em varias regides do
pais. Foram observadas as caracteristicas fisicas, durabilidade, racionalidade
construtiva e facilidade de manutengéao.

4.,  LOCALIZACAO DA OBRA:
A obra do ginasio poliesportivo esta localizada municipio de Ourém no estado do
Para, Travessa 7 de setembro esquina com rodovia PA 124, bairro Poréo.

5. ESPACOS DEFINIDOS E DESCRICAO DOS AMBIENTES

Quadra Coberta:
» Quadra poliesportiva com arquibancadas
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« Area gramada com acesso (calgada) em concreto.
Vestiarios:

* Vestiario masculino;

* Sanitario de PNE masculino;
* Vestiario feminino;

* Sanitario de PNE feminino;

* Deposito.

6 ACESSIBILIDADE

Com base no artigo 80 do Decreto Federal N°5.296, de 2 de Dezembro de
2004, a acessibilidade € definida como “Condi¢cdo para utilizagdo, com seguranga e
autonomia, total ou assistida, dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das
edificacdes, dos servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de
comunicacdo e informagdo, por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida”.

O projeto arquitetdbnico baseado na norma ABNT “NBR 9050 - Acessibilidade a
edificac6es, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos”, prevé além dos espacgos
com dimensionamentos adequados, todos os equipamentos de acordo com o
especificado na norma, tais como: barras de apoio, equipamentos sanitarios,
sinaliza¢cdes visuais e tateis.

Tendo em vista a legislacdo vigente sobre o assunto, o0 projeto preveé:

+ Rampas de acesso com guarda-corpo e corrimao

« Sanitarios (feminino e masculino) para pessoas com deficiéncia (PCD);
Observacdo: Os sanitarios contam com bacia sanitaria especifica para estes
usuarios, bem como barras de apoio nas paredes e nas portas para a
abertura / fechamento de cada ambiente.

 Area especifica nas arquibancadas para pessoas com cadeiras de rodas.

7 PRAZO DE EXECUCAOQ:

O prazo de execucédo de obras e servigos de construcdo do objeto deste projeto
basico é de 6 meses (trezentos dias).

8 AREA DA OBRA:
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A area total da obra é de 1.024,42 m2.

10 - ANEXOS:
Anexo 01 — Especificagdes Técnica e Memorial Descritivo;
Anexo 02 — Planilha Or¢camentéaria, Cronograma Fisico — Financeiro;
Anexo 03 — Desenhos e Mapas;

Maruza Baptista
Arquiteta e Urbanista
CAU-28510-2



